
電源または充電 (バッテリーがプリセットされている
場合):　　　
電源または充電器 (5V/1A-2A) を使用して Type C
USBケーブルを接続しま
す。 USB をMelo boxのポートに挿入します。
MeloBoxの取り付けは、壁コンセントに近い位置を考
慮する必要があ

ります。

操作：

オン/オフ；長押しして電源をオンまたはオフにします。
Bluetooth: Bluetooth、オン/オフボタンを押して Bluetooth 　　
　　　の電源をオンまたはオフにします。

スピード：「Speed」を押すと速度が調整され、H01～ 　　　　　

　H09が表示されます。それに応じて点滅スピー　　　　　ドが
変わります。デフォルトの速度レベルは 　　　　　　H01です。
ボクシング　カウンターがあり、　　　　　　C00～C99まで表示
されます。

モード:押すとモードが調整され、P01～ P09が表示され　　
　　ます。各モードには異なるスピードと難易度があ　　　　りま

す。

組み立て：

1.黒い粘着テープの後ろにある透明フィルムを剥がし、MeloBoxの背面に貼り付けます。 （図1
）。黒い粘着テープの反対側の透明フィルムをはがし、MeloBox全体を壁やドアに貼り付けます。
(図2)。
2. 2つのベルクロを一緒に貼り付け、両面のカバーを剥がし、片面をMeloBoxの背面に貼り付
け、もう一方の面を壁に貼り付けます。

注意：

1.食後30分以内は使用しないでください。
2.妊娠中や生理中は使用しないでください。
3.電子製品は洗濯できません。布で拭いてください。
4.バッテリーの損失を防ぐため、適時に充電した後はマシンのバッテリーが切れます。


